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Deine Meinung zur Mittagsfreizeit

Deine Schule möchte herausfinden, wie dir die Mittagsfreizeit 
gefällt. Denn: Es ist uns allen wichtig, dass du dich in der Schule 
wohlfühlst. 

Du siehst hier gleich mehrere Fragen. Bei manchen kannst du 
nur eine Antwort auswählen. Bei anderen Fragen kannst du 
auch mehrere Antworten auswählen. Bei einigen Fragen kannst 
du sogar etwas schreiben.

Denk daran: Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Du 
sagst einfach, was du denkst und wie du etwas findest. Wenn du 
Hilfe brauchst, kannst du immer nachfragen. 

Und keine Sorge: Deine Antworten bleiben geheim! Die 
Erwachsenen schauen später nur, was alle zusammen gesagt 
haben. So soll die Mittagsfreizeit noch schöner werden. 
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Auf der nächsten Seite geht es los –
viel Spaß!
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In welcher Klasse bist du?

Frage 1

3. Klasse

4. Klasse

5. / 6. Klasse

Frage 2
Ich bin … 

ein Mädchen

ein Junge

ich möchte das nicht sagen

Frage 3
Was machst du gerne in der Mittagsfreizeit?
Du kannst auch mehrere Antworten auswählen.

⚽ Fußball spielen

📚 Bücher lesen

🎲 Spiele spielen

🎨 Basteln oder malen

😌 Chillen oder ausruhen

🎵Musik

💃🕺 Tanzen

🔨Werkeln

🤸 Turnen

🧒👦👧 Zeit mit anderen Kindern verbringen

Etwas anderes, und zwar:
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Mit wem verbringst du die Mittagsfreizeit meistens?

Frage 4

Du kannst auch mehrere Antworten auswählen.

mit Freundinnen und Freunden

mit Kindern aus meiner Klasse

mit Mitschülerinnen und Mitschülern

lieber allein

mit Erwachsenen (z.B. Betreuer, Lehrkräfte, Erzieher)

Frage 5

Sehr
gerne  😃

Gerne
🙂

Geht so 
gerne   😐

Nicht so 
gerne   😕

Gar nicht 
gerne   ☹

🌳 Schulhof

🏀 Sport-
halle

📚 Bücherei

🎨 Kunst-
raum

🔨 Holz-
werkstatt

🎵 Musik-
raum

🧩 Insel

🎲 GT-Raum

💃🕺Gym-
nastikhalle

🧑🏫 Klassen-
raum

Wie gerne bist du an diesen Orten? Setze in jeder Zeile ein Kreuz.
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Frage 6
Wie findest du die Mittagsfreizeit insgesamt?
Du kannst nur eine Antwort auswählen. 

😃 Super

🙂 Gut

😐 Geht so

😕 Nicht so gut

☹ Gar nicht gut

Frage 7
An der Mittagsfreizeit finde ich gut, dass …
Schreibe, was du an der Mittagsfreizeit gut findest.

Frage 8
An der Mittagsfreizeit finde ich nicht so gut, dass …
Schreibe, was du an der Mittagsfreizeit nicht so gut findest.

Frage 9
Was wünschst du dir für die Mittagsfreizeit?
Stell dir vor, du hättest einen Wunsch frei für die Gestaltung der Mittagsfreizeit: Was würdest
du dir wünschen? Du darfst schreiben, was du willst. Sei kreativ!
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